
 
 
 
 
 
 
 
spoon mittagsgerichte euro 5,50 
wahlweise vegetarisch, fleisch oder fisch 
von 12.00 bis 15.00 uhr 
 

bonus-vitamine: mittagsgericht (s.o.) inkl. salat um € 8,00 
 
kw 27 – 29.06.09 bis 03.07.09 
bei uns gibts täglich mittagspause! 

 
take away – alles auch zum mitnehmen! 

 
 
montag 29.06.09 
bunte pilzpfanne mit nudeln und ei 
oder 
frühlingsrolle vom kalb auf exotischer sauce mit wasabi 
+++ 
 

 

dienstag 30.06.09 
karotten-ingwersuppe mit tempura-gemüsesaté 
oder 
chop suey vom huhn mit jungzwiebeln und sesam 
+++ 

 
 
mittwoch 01.07.09 
tofupfanne mit pak choi auf reisnudeln in austernsauce 
oder 
putenschnitzel in erdnussbackteig auf gemüsewok 
+++ 

 
 
donnerstag 02.07.09 
rotes curry mit kokosmilch, süßkartoffeln und gemüse 
oder 
knuspriger entensalat mit orangen und koriander 
+++ 

 
 
freitag 03.07.09 
balinesische reispfanne 
oder 
grünes curry mit fisch, gemüse und frittierten zwiebeln 
+++ 
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